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Erklirung von Abkiirzungen der Bezeichnung
der metrischen MaBe und Gewichte

1. GrundmabBe:
m = Meter, g = Gramm, | = Liter, a = Ar

2. Vielfache: D = Deka, H = Hekto, K= Kilo
(Also Km = Kilometer, Dg = Dekagramm,
Ha = Hektar etc.)

3. Unterabteilungen: d = Deci, ¢= Centi, m= Milli
(Also cm = Zentimeter, mm = Millimeter,
dg = Dezigramm)

Vorwort zur Neunausgabe

lenriette Davidis, die Verfasserin des wohl beriihmtesten
deutschen Kochbuchs, als Gartenbuch-Autorin? Da Kiiche
und Garten untrennbar miteinander verbunden sind, sollte
o nicht allzu sehr verwundern, daB sie sich auch der Kulti-
vierung des Gartens, seiner Hege und Pflege, zuwandte. Da
sle wich zeit ihres Lebens im umfassenden Sinne mit Haus-
wirtschaft beschiftigte, war dieses Gartenbuch 1850 zuniichst
such nls Teil [ eines Vollstindigen Haushaltungsbuches® er-
sehilenen — einer Art Enzyklopadie des Haushaltswesens, die
lelder nie zustande kam —, und zwar unter dem Titel ,Der Ge-
miixe-Garten” samt ellenlangem Untertitel. Erst ab der 6. Auf-
Impe 1806 tragt es den heute bekannten Namen. Zu Lebzeiten
i von Henriette Davidis (1801-1876) erschienen insgesamt
¢t sehn immer wieder verbesserte und vermehrte Auflagen.
. Panach kam das Werk noch bis zur 13. Auflage in der
authentischen Fassung seiner Autorin heraus. Dann begann
e Phuse der Be- und Uberarbeitungen durch andere Auto-
ren, die bis zur 23. Auflage 1918 reicht, wobei auch Abbildun-
geit hinzugefiigt wurden. Man kann also mit Fug und Recht
mapent, dafl das Gartenbuch zu seiner Zeit héchst erfolgreich
war und auch in der Fachwelt gebiihrende Anerkennung
fanl, wic die Wahl zum Ehrenmitglied der Praktischen Gar-
tenbuu-Gesellschaft in Bayern bezeugt, die Henriette Davidis
nieh dem Erscheinen der 6. Auflage ihres Buches 1866 zuteil
feworden war.

Was ist an diesem Werk, das anderthalb Jahrhunderte von
noserer Gegenwart trennt, fiir uns Heutige iiberhaupt noch
nteressant?

Zuniichst ist es ein eindrucksvolles kulturhistorisches Do-
kument, das tiefe Einblicke in das Alltagsleben jener Zeiten
vermittelt. Eigenversorgung vor allem mit Gemiise war kein
Nteckenpferd, sondern lebensnotwendig. Daraus erklirt sich
Ietztlich alles iibrige: die GroBSe des Gartens; die Sorgfalt bei
allen Vorbereitungs-, Pflege-, Ernte- und Einlagerungs- bzw.
Hevorratungsarbeiten, da Verluste durchaus bedrohliche Fol-
Pmu haben konnten; die optimale Nutzung der Flichen durch

bogleit-, Unter-, Zwischen- und Nachfolgepflanzungen; der
Anbau auch mit Blick auf den Markt (also den Verkauf); die
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